
                                                                            
Info  

• FYSAK: Onsdager kl. 08.00-08.30. Utendørs, men inne ved svært dårlig vær.  

• Leksetid onsdag: Tid kl 12.30-13.30. Alle lekser leveres torsdager. Dersom ditt påmeldte barn 

                               ikke skal på leksetid, må beskjed gis i Visma senest onsdag morgen. 

• Mat og helse: Husk forkle, innesko, strikk til langt hår og evt. lekser i faget.  

• Skolemelk: Foresatte bestiller på www.skolelyst.no Når melka er betalt, får barna melk på skolen. 

• Fravær: Fravær, søknad om fri og annen kommunikasjon med skolen gjøres via VISMA. 

 

Vi i verden: Perioden fra uke 41-46 kaller vi «Vi i verden». Undertemaet på 6. trinn er «Europa», og vi kommer til å 

lære om temaet på ulike måter i ulike fag.  

 

Kroppsøving: Det blir utegym denne uka. Ta med klær etter vær!        

 

Mat og helse: Meny denne uken: Scones med krydret gresskarsmør 
  

MANDAG 21/9 TIRSDAG 22/9 ONSDAG 23/9 TORSDAG 24/9 FREDAG 25/9 

Start 8.30 
 

Gym 
 

Skoleslutt 14.15 

Start 8.30 
 

 

 
 

Skoleslutt 14.15 

FYSAK 8.00 
 
 

 
 

Skoleslutt 12.30 
(Leksetid 12.30-13.30) 

Start 8.30 
 

Mat og helse Gr 1 & 3 
 

Skoleslutt 14.15 

Start 8.30 
 

Mat og helse Gr 2 
 

Skoleslutt 13.30.  

 

Læringsmål 
Norsk Jeg vet hvordan ord og bilder virker sammen i en bildebok. 

Engelsk 
Jeg vet at vi bruker mange engelske ord i dagliglivet når vi snakker norsk.  
Jeg husker minst 5 av de engelske ordene vi bruker. 

Matte Jeg vet hva posisjonssystemet er. 

Mat og Helse 

Jeg vet at gresskar er et bær. 
Jeg vet at gresskar består av 90 % vann. 
Jeg vet noe om bærekraftig bruk av gresskar. 
Jeg kan forske på dl og vekt, og undre meg over å finne svar. (leksa) 
Jeg tar ansvar for mine oppgaver (elev 1–5), jobber raskt og effektivt. 

SOSIALT 
Jeg snakker med medelever og voksne på en positiv måte. Jeg banner ikke, svarer ikke 
frekt, og bidrar til at vi har en god tone; et godt læringsmiljø. 

 
 

Lekser: 

 

MATTE 

VELG OPPGAVE A eller B 

Skriv oppgavene som eksemplene i lekseboka 

A:  a)  7359 · 5 =     b)  8649 + 873 =   c)   5678 - 4378 =     d) 857 · 35 = 

  

B:  a)  9586 · 89 =     b)  85786 - 7849 =   c)  7958 • 69 =   d) 4937 • 784 = 

 

  
 

Ukeplan for 6.trinn   

  Uke 42: 12. - 16. oktober 2026 
 

Lovisenlund skole 

http://www.skolelyst.no/


 

 

NORSK 

 

 

1. Les minst 10/15/20 minutter i valgfri bok hver dag. 

2. Gjør leksearket om da og når (oppgaver på begge sider av arket). 

 

 

ENGELSK 

Kryssordark 

 

Studentene har laget leksa denne gang: 

Løs kryssordene “Find the hidden message». Velg nr 1, eller begge to.  

 

Prøv så godt du kan å finne ut hvilke ord du skal skrive inn i kryssordet. Spør gjerne 

en voksen hjemme dersom du står fast. Leveres innen torsdag. 

MAT OG 

HELSE 

 

Må gjøres 

hjemme! 

Gr 1+3 til torsdag / Gr 2 til fredag (du skal svare på leksa muntlig i M&H-timene). 
 

Veier 1 dl av en matvare det samme som 1 dl av en annen matvare? 
Hva du skal gjøre: 
1.Finn frem et desilitermål og en kjøkkenvekt (hvis du har). Hvis du ikke har vekt, kan du 
bruke hendene til å kjenne etter. 
2. Mål opp 1 dl hvetemel/glutenfritt mel og hell det forsiktig i en liten skål eller på vekten. Hva 
veier det? Ta det av vekten. 
3. Mål opp 1 dl vann og hell det i en annen skål (eller på vekten). Hva veier det? 
4. Sammenlign (eller løft skålene etter tur) – gjør A og B nedenfor. 
 
Spørsmål du skal forsøke å tenke ut svar på: 
A. Hva veier mest av 1 dl vann og 1 dl hvetemel? (Eller hva føles tyngst ut?) 
B. Hvis det er forskjell, hvorfor tror du det er sånn selv om begge deler tar akkurat like stor 
plass i desilitermålet? Hva er din teori? 

 
Hilsen alle voksne på 6. trinn 

Mailadresser:          
Anne-lise.stangenes@kristiansand.kommune.no (6A) 
Linn.birkeland@kristiansand.kommune.no (6B) 
Hermann.owesen@kristiansand.kommune.no  (6C) 
 
Bjorn.v.nilsen@kristiansand.kommune.no  
 

Klassekontakter:  
afidjeland@hotmail.com 
audunmork@gmail.com 
  

Skolens kontor:    
38 10 79 60    
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